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Menu Almogo (Buffet) 10,00€ 13 /JuLHO / 2026

APERITIVOS
P3o

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)
Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Cogumelos a Bulhdo Pato

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Pica Pau de atum

Empadao de carne de porco
Vegetais estufados a Marroquina

SOBREMESAS

Torta de claras
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

QOOOOARAHOCAKHOOOOR OGO GO QORI OO OOARHHIOO GO GO OAKAHO OO GO GO OO OO0

O Menu Almogo inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informagdes sobre refei¢cdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almogo (Buffet) 10,00€ 14 /)uLHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)
Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de salmdo com molho de iogurte

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Caldeirada de tamboril

Fricassé de frango acompanhado de ervilhas a Francesa
Massa enlagada com brécolos

SOBREMESAS

Baba de camelo
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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O Menu Almogo inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informagdes sobre refei¢cdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almogo (Buffet) 10,00€ 15/JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)
Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Saladinha de lulinhas com grao

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Cacao de coentrada

Bifes de peru com molho de café

Quinoa no forno com legumes e agafrdo das indias

SOBREMESAS

Banoffe
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua
Refrigerante
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O Menu Almogo inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informagdes sobre refei¢cdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almogo (Buffet) 10,00€ 16/J)ULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)
Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Quiche de espinafres

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Tiras de choco a Espanhola com arroz de coentros

Alheiras de caca no forno com grelos salteados em azeite e alho e batata assada
Linguine com estufado de cogumelos e beringela

SOBREMESAS

Arroz doce
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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O Menu Almogo inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informagdes sobre refei¢cdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almogo (Buffet) 10,00€ 17/1uLHO / 2026

APERITIVOS
P3o caseiro
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)
Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada gourmet de farinheira

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Mogqueca de espadarte com camardo
Lombinhos de porco com cerveja preta e broa
Tofu a Gomes de S3a

SOBREMESAS

Brigadeiro
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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O Menu Almogo inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informagdes sobre refei¢cdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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